THIS MOMENT ON

Chorégraphe : Virgile Porcher

LINE Dance : 32 temps —4 murs — 2 tags — 2 restarts
Niveau : Novice

Musique : From This Moment (remix) By Shania Twain
INTRODUCTION : 5 secondes.

CROSS, STEP, SAILOR STEP, CROSS, STEP % TOUR, % TOUR CHASSE LATERAL
1-2 Cross PD devant PG, StepGa G

3&4 Cross PD derriére PG, PG a c6té de PD, PDa D

5-6 Cross PG devant PD, % tour a gauche avec StepDa D

7&8 Y tour a gauche et Chassé latéral du PG a G.

ROCK STEP FOWARD, PAS CHASSE LATERAL, BACK ROCK STEP, STEP TURN
1-2 Rockstep PD en avant, revenir PdC sur PG

3&4 Pas chasse latérala D : Step D a D, PG a c6té du pied D, StepDa D
5-6 Rock step PG en arriere, revenir PdC sur PD

7-8 PGenavant, 1/2 tour a D (PdC sur PD)

STEP, SWEEP, STEP, SWEEP, STEP % DE TOUR

1-2-3 Step G en avant, Sweep (rond de jambe) du PD de I'arriere vers I'avant

4-5-6 Step D en avant, Sweep (rond de jambe) du PG de I'arriére vers I'avant, poser PG devant
7-8 Step D enavant, % de tour a G.

=> Restart 1 : 4éme murs
= Restart 2 : 12éme murs

CROSS SHUFFLE, STEP & HEEL, HOLD, TOE FORWARD HOLD, BACK TOE, KICK BALL CROSS

1&2 Cross shuffle du PD : Cross PD devant PG, Step G a c6té du PD, Cross PD devant PG

&3 -4 Step PG aG, Heel du PD en diagonal avant D, Hold

&5-6 Ramener PD a c6té du PG, Pointe du PG avant, Hold

&7&8& Ramené PG a coté du PD, Pointe D en arriére, Ramener PD a c6té du PG, Kick ball cross PG
(le cross est le 1er temps de la danse)

ler TAG - Fin du 2éme mur
Pour le compte 8& faites un kick du PG et ball du PG a cété du PD (pdc sur PD)

ROCK STEP & ROCK STEP
1-2& Rock step latéral du PG a G, ramene le PG a c6té du PD
3-4 Rock step latéral du PD a D.

2éme TAG - Fin du 8éme mur
Pour le compte 8& faites un kick du PG et ball du PG a cété du PD (pdc sur PD)

ROCK STEP & ROCK STEP, ROCK STEP & ROCK STEP

1-2& Rock step latéral du PG a G, raméne le PG a c6té du PD
3-4  Rockstep latéral du PD a D.

5-6& Rock step latéral du PG a G, ramene le PG a c6té du PD
7-8  Rock step latéral du PD a D.

Feuille de pas reprise et corrigée par Séverine Moulin (28/12/2014)
Rectification au niveau des tags et des restarts :

- Murs 2 et 8 pour les tags

- Murs 4 et 12 pour les restarts



